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Projet Pôle d’activités et de soins adaptés et espace Snoezelen 

 

L’EHPAD MAISON SAINTE MARIE est l’héritier d’une maison créée en 1947 sur la commune de Talmont Saint Hilaire par 
la congrégation des Sœurs de Mormaison. Il est géré par l’Association Maison Sainte Marie, par conséquent sous le régime 
associatif et à but non lucratif, et ce depuis 1996, année de reconstruction de l’établissement.  

En date du 7 février 2019, l’Agence Régionale de Santé des Pays de la Loire et le Conseil Départemental de la Vendée nous 

ont donné l’autorisation pour l’extension de 17 lits supplémentaires portant notre capacité d’accueil à 72 lits. Divers 

travaux ont été réalisés dont une extension avec des locaux dédiés à un PASA (Pôle d’activités et de soins Adaptés) 

conforme à la réglementation et un espace détente type SNOEZELEN.  

Dans le cadre de nos missions, nous avons comme objectif principal « le maintien de l’autonomie » des résidents et/ou le 

maintien des acquis. C’est pourquoi, nous avons souhaité mettre en place un dispositif composés de locaux, d’une 

méthode et d’outils pour tous les résidents, mais approfondis pour les personnes désorientées. 

Les locaux sont maintenant disponibles et le pôle d’activités et de soins adaptés (PASA) est un lieu de vie au sein duquel 

sont organisées et proposées, durant la journée, des activités sociales et thérapeutiques aux résidents de l’EHPAD ayant 

des troubles du comportement modérés. Le PASA n’est pas ouvert aux personnes extérieures. Ce pôle accueille chaque 

jour, et selon les besoins des personnes, 12 à 14 résidents de l’EHPAD. Chaque personne concernée de l’EHPAD peut 

bénéficier d’un à plusieurs jours par semaine d’activités et de soins adaptés.  

La création du PASA a pu bénéficier du soutien financier de l’Union européenne, dans le cadre du programme LEADER 

(Liaison Entre les Actions de Développement de l’Economie Rurale) lié au Fonds Européen Agricole pour le développement 

Rural (FEADER). 

 

Pour la mise en œuvre de ce projet, les besoins étaient d’ordre matériels et pédagogique avec :  

- La création d’une cuisine thérapeutique dans le PASA, 

- La formation des professionnels à la méthode MONTESSORI adaptée aux personnes âgées, 

- L’acquisition d’un chariot SNOEZELEN pour l’espace détente du PASA, 

- L’acquisition de tables et de chaises adaptées aux activités de personnes âgées dépendantes. 

 

Les résultats attendus sont d’ordre divers avec :  

- Un impact sur les troubles du comportement et sur le lien social, 

- Un maintien, voir une réhabilitation des capacités fonctionnelles restantes,  

- Une revalorisation de la personne au travers des activités ludiques et thérapeutiques,  

- Une approche non médicamenteuse avec un impact sur la lutte contre l’iatrogénie et la baisse de psychotropes,  

- Une valorisation du travail des soignants et un développement des compétences, 

- Une adhésion des familles dans une démarche stimulante, apaisante, d’accompagnement de leur parent.  

 

 

 


