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L’édito, par Guibert Paulette,
présidente du Conseil de Vie Social.

Lorsqu’on m’a proposé d’écrire cet édito pour la premiere

fois, je me suis d’abord demandé; qu’est-ce qu’une
Gazette ? Selon le dictionnaire c’était un petit journal hebdomadaire créé
en 1631 par un certain Mr Renaudot qui traitait de I'actualité. Alors
allons-y, parlons de I’actualité de Sainte Marie !

Nous sortons d’un été agréable malgré un temps mitigé, les journées
chaudes se sont faites rares... Nous avons pu profiter de nombreuses
activités : le potager extraordinaire, le concert des ukrainiens, des balades
a la plage, les danses traditionnelles du Vircouet. Et début septembre
nous avons fait le pélerinage de Bourgenay.

L'automne arrive un peu t6t cette année, mais nous comptons sur les
animatrices pour continuer a nous faire bouger. En effet, le jeudi 3
octobre nous irons a Jard Sur Mer rejoindre d’autres Ehpad pour une
grande balade; la Marche Bleue. Arrive aussi le Vendée Globe, que nous
allons pouvoir suivre avec intérét.

Avec d’autres résidents, nous commencons tranquillement a préparer des
créations en tricot et autres décorations en tous genres pour créer un
petit marché de Noél... Noél qui va arriver bien vite !

Les feuilles mortes se ramassent a la pelle,
Tu vois, je n'ai pas oublié.
Les feuilles mortes se ramassent a la pelle,

Les souvenirs et les regrets aussi...

Jacques Prévert




Trois centenaires a Sainte Marie ! ]

Les mois de juin, juillet et aoiit ont été chargés en
festivités ! Gateaux, verres de I’amitié, chansons et
petits pas de danse ont rythmé I’été pour mettre a
I’honneur trois centenaires pleines de vie et de
bonne humeur !

En effet, en juin Mme Sadoun a célébré ses 105 ans,
en juillet c’était au tour de Mme Rabillier de féter
ses 102 ans, puis, en aoiit c’est Mme Renou qui a
soufflé ses 103 bougies !

Merci a elles et a leurs proches pour leur bonne
humeur et les bons moments partagés !



[ Le pelerinage de Bourgenay des résidents }

Chaque année, en septembre, les résidents vont faire
leur pélerinage a Bourgenay. Cette année la messe
célébrée par le Pére Olivier a été suivi d’un pique-
nique dans l’orangerie. L’aprés-midi, c’était jeux de
société pour certains et balade sous le soleil pour
d’autres, avant de rentrer a Sainte Marie.







[ Les confidences ... ]

De Catherine Buisard, résidente a Sainte
Marie depuis un mois.

Je suis née a Paris et je suis ensuite arrivée en Vendée
ou habite ma sceur Martine. Quand mes parents sont
partis, je ne pouvais pas rester toute seule. J’ai une
autre soeur, Sylviane, qui habite a Bourges. J’adore ma
famille, j’ai deux beaux-fréres et des neveux et niéces
trés gentils. J’ai travaillé avec le foyer ou je vivais mais
maintenant c’est la retraite !

J’aime étre tranquille, au calme dans ma chambre. Je
fais beaucoup de tricot et de coloriage, jadore ca !
J’aime aussi beaucoup la musique, mes chanteurs
préférés sont Florent Pagny, Julien Clerc, Sheila et
Fréderic Francois. A la télé, je regarde The Voice, une
super émission de chansons !

Avec ma famille, jaime bien aller
manger au restaurant ou me
- promener a la plage, mais je trouve
I’eau beaucoup trop froide pour me
baigner.

Je pense que je suis gentille, plutot
rigolote et j’aime bien parler avec
les autres! J’avais des amis au
foyer mais j’en avais un peu marre
d’étre la-bas, donc je suis contente
d’étre ici maintenant !




[ Sainte Marie en marche ! ]

En octobre a Sainte Marie on va marcher pour la
bonne cause... |

Le 3 octobre sur le port de
Jard sur Mer nous allons
participer a la marche
’ Jeudi 3 octobre 2024
bleue. C’est une marche . ‘
festive ouverte a tous, qui a | £2 % ; 7 ATANTOT
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dans la société.

Le 14 octobre, c’est en rose que nous
marcherons autour du plan d’eau de
Talmont. Le mois d’octobre est dédié
a la sensibilisation sur le dépistage
du cancer du sein et a la récolte de
fonds pour la recherche. Cette année
Sainte Marie se mobilise en
participant a la Joséphine (course et
marche dont les bénéfices sont
reversés a la ligue contre le cancer).

A vos baskets !




Un peu de poésie...

L’autre nuit, je me suis réveillée me demandant si j'avais révé
Ou simplement médité.

Peut-étre est-ce en pensées que je vis tant d’amis arriver au
paradis ?

Mais leurs coeurs étaient marris car Saint Pierre avait omis de
fonder dans cette cité le doux « club des retraités ».

Que faire dans cette demeure pendant tant et tant d’heures ?
Plus de danses, de scrabbles et de bonnes parties de cartes...

Ils revoyaient avec nostalgie la terre, leur ancienne patrie.

Une musique harmonieuse bergait doucement ce lieu et, des
chants mélodieux louaient la tendresse de Dieu.

Tout n’était que féérie, mais ils n’étaient pas ravis, car nos
pauvres retraités avaient perdus le gout des hymnes.

Ils se sentaient étrangers la-haut dans les cimes, Et, Saint
Pierre de s’interroger « ne me suis-je pas trompé, sont-ils bien

des élus pour ce lieu prédestiné ? ».

Nos amis auraient bien voulu la joie pleinement gotiter mais
leurs ames ne le pouvaient pas.

La morale de cette histoire, c’est qu’ils firent du purgatoire.

A. B., résidente a Ste Marie.



[ A vous de jouer ! }

Chaque ligne, colonne et carré de 3 x 3 cases doit contenir
tous les chiffres de 1 a 9 une seule fois. On ne doit pas répéter
le méme chiffre dans une ligne, une colonne ou un carré. La
partie est gagnée lorsque toute la grille de sudoku est remplie
en respectant les consignes.
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[ Le carnet de la maison J

Les anniversaires a féter :

- Octobre : Mr Pivron (le 1), Mme Bouillaud (le 18), Mme
Gouyette (le 28).

- Novembre : Mme Guibert (le 3), Mr Koechlin (le 6), Mme
Sorin (le 9), Mme Meunier (le 14), Mme Robin (le 19),
Mme Aniskine (le 24).

- Décembre : Mme Roux (le 10), Mme Bauchet (le 26), Mme
Massé (le 29).

Les anniversaires seront fétés le 29 octobre, le 22 novembre
et le 23 décembre !

Arrivées: Nous avons le plaisir d’accueillir a Sainte
Marie Mme Chevalier Reine, Mr Girard Joél, Mr Jeanneau
Jean, Mme Buisard Catherine, Mr Goujon Michel :

Bienvenue !

Pensées pour :

Mr Michaud Daniel, Mr Chevalier Emile, Mr Schnitzer
Michel, Mr Riou André et Mr Férré Bernard qui nous ont
quittés. Nos meilleures pensées a leurs proches...




Vous l'avez peut-étre déja rencontre, la
petite Pomme, adorable bichon de 3
mois, accompagne désormais Noélle a
Saint Marie. Elle fait déja le bonheur
des résidents !

[ Quelques événements a venir... ]

Jeudi 3 octobre : Marche Bleue a Jard Sur Mer.

Jeudi 17 octobre : Sortie inter Ehpad, Spectacle de
Cabaret a La Mothe Achard.

Jeudi 7 novembre : Conseil de Vie Social.

Mercredi 4 décembre : Gouter de Noél de la Mairie.

Maison

o e ! E.H.P.A.D.
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